


E-BOOK DE ANALISE DAS MATERIAS

CONCURSO : PF

CARGO: ESCRIVAO

FY o] (=E{=T ] r= oz Lo LT TP PP PP PP PPPPPPPPPIR 2
Atribuicdes do Cargo € REMUNEIAGAD.........uuuiieiiiiiiiiaeeeaeieeeeeaeaeaeeeaeaeaaaaaeaeeeeeeeeeeeereeeeereeeeeeernrnrnnrennnned 6
LINQUA POMTUGUESA....coi i iiieieie ettt ettt e ettt e e ettt e e e ettt e e e e s n bt e eee e s annbbe e e e e sanbbeeaeeeannbaeeaeans 7
Direito Constitucional @ AAMINISITALIVO ..........cuuuuiiuiiiiriiiiiiii s e e e e e e e e e e e aaaeaaaeaaaaaaaeenees 11
(D[ =T1 (0T =T o= | TP PRI 15
LegiSlacao Penal ESBCIAI ........cooiiiiiiiiii it e e e e e e 17
DIreito ProCeSSUAI PEN@L.........oi ettt e e e e e et e e e e e e e e e e e b ne e 19
Y o [ 1170 oo [ = 21
(7o) gl = o] o F=To [T €= > 23
[ E= T [ Yot | 1o T8 I Yo [ o LSRN 26
Y = L] o= P PPERRPT 28
1) (0] = 1 o= U PREPRRR 29
BoOnus - dica de estudo: planeje SUAS FEVISOES..........ccceeeeeieee ettt 32

ReVISOES A€ 24N/TA/B0M ... 33

REVISEO PON ASSUNTOS ....ceetiiiieeeeiiiiiitite ettt e e e e e e e e ettt b et ettt e e e e e e e s s s s bbbt et et e e e e e e s e aaansbbbbneeeeeaaeeessannnnne 38

ReVISA0 INtEGral da MALEIIA ..........evvviiiiiiiiiiitii e s e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaaaaaaaeaees 39
Bonus: dicas sobre técnicas e ferramentas de estudos.............cccceeeeeeieiiiiieeeeeeeeeeeeeen 40

Como elaborar UM CICIO 08 ESTUTOS ........uuuuiuuiiiiiiiiiiiiii s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaeaaaaeees 40

DISCUISIVAS A8 QIO NIVEL ... e e e e 43





https://dhg1h5j42swfq.cloudfront.net/2021/01/15060820/edital-pf.pdf
https://www.estrategiaconcursos.com.br/blog/concurso-delegado-pf/
https://www.estrategiaconcursos.com.br/cursosPorConcurso/passo-estrategico-de-revisao-e-aprofundamento-policia-federal/

Afinal, ndo adianta compreender bem o0 assunto enquanto estuda, mas ndo lembrar do contetudo
Nno momento que vVOcé mais precisa...

Ahora dasuaprovad

Pode ter certeza: grande parte das questfes quearglidatos erram em concursos publicos sao fruto do
esquecimento de conteudo, ndo da falta de compreensao da matéria que foi estudada.

& Passo
v Estrategico

E, para ndo se esquecer das informacdes estudadas, é necessario realizar inimeras revisoes de
contetdo, ndo tem outra forma.

A ideia do Passo Estratégico € proporcionar uma revisao de alto nivel, para que vocé chegue a
prova lembrando de tudo!
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PASSO ESTRATEGICCe
PARA REVISOES ‘

PODEROSAS

ﬁ Estratégia

Concursos

Cligue na figura e conheca melhor o Passo Estratégico!

Nosso material é produzido por especialistas em cada uma das matérias, com farta experiéncia
em concursos publicos.

Estamos falando de uma equipe composta por aprovados em cargos da estrutura dos érgaos de
mais alto nivel da Administracdo Publica, como Receita Federal, fiscos estaduais e municipais,
Tribunais de Contas, Tribunais do Poder Judiciario, Policias Federal e Rodoviaria Federal, dentre
outros.

N&o é a toa que estamos obtendo feedbacks fantasticos de nossos alunos.


https://bit.ly/revisoespoderosas

Curso: Passo Estratégico de Direito Constitucional p/ PC-PA - Pos-Edital
Tipo: Elogio
Data: 19/11/2020 17:29

Muuuuuuuito bom...Melhor curso que ja vi...me surpreendeu...achei que era cansativo ....s6 que ndo....parabéns a

OpInido: o5 pelo excelente material. t6 passadalll

Nossas aulas contemplam:
a) orientacdes de revisdo e exposi¢do dos pontos mais importantes do conteudo;

b) andlise estatistica dos assuntose subassuntos com base em questdes cobradas pela banca do
concurso, para que nossos alunos saibamexatamente o que possui mais chances de ser cobrado;

C) apostas estratégicas, para destacar o conteldo que julgamos ser o mais provavel de ser
cobrado para um dado assunto;

d) questbes comentadas da banca para todos os assuntos e subassuntos, para que seja realizada
uma revisao geral do assunto a partir de relativamente poucas questdes;

d) inmeros simulados de questdes inéditas no estilo da banca, para que o aluno treine bastante
todos os assuntos;

e) questionario de revisdo com questdes subjetivas, para que o candidato melhore sua
compreensao do contetddo j4 estudado a partir de autoexplicagdo mental sobre questbes
conceituais, casos praticos e desafios.

Tudo isso em um material enxuto, com poucas péaginas, para otimizar o tempo do aluno,
permitindo uma revisdo rapida do conteudo.

Curso: Passo Estratégico de Contabilidade p/ PC-DF (Agente) - Pés-Edital
Tipo: Elogio
Data: 13/11/2020 17:33
Opinido: PARABENS PELA QUALIDADE E EXCELENCIA DO MATERIAL.

Bom, quero deixar o meu convite para que vocé conheca o Passo Estratégico, dé uma olhada nas
nossas aulas demonstrativas(cligue aqui para conferir)!

Se vocé ja é aluno do Pacote Completo, possui desconto automatico de 20% na aquisicdo do
Passo Estratégico do mesmo concurso.

E se vocé ja é assinante, 0 Passo Estratégico ja esta incluso basta se matricular na area do aluno
e aproveitar nosso material ;)


https://www.estrategiaconcursos.com.br/cursosPorConcurso/passo-estrategico-de-revisao-e-aprofundamento-policia-federal/

Curso: Passo Estratégico de Direito Processual Penal p/ PC-RN (Agente de Policia) - 2020
Tipo: Elogio
Data: 15/07/2020 15:03

Opinido: Excelente curso, materiais e apostilas top. Profissionais de alta qualidade!!!

Ah, outra coisa bem legal: elaboramos um e -book com 5 dicas estratégicas para realizar revisées
eficientes. Se vocé estiver interessado em dar uma conferida, clique aqui.

Entao é isso.

Um grande abraco, bons estudos e sucesso na sua preparacao!

Prof. Tulio Lages
Coordenador do Passo Estratégico - Estratégia Concursos

Seu cantinho de estudos famoso!

Poste umdoto do seu cantinho de estudos nos stories do Instagram e
nos marque:

©

@passoestrateqico

Vamos repostar sua foto no nosso perfil para que ele fique famoso entre
milhares de concurseirbs

Mais ebooks gratuitos

Fique por dentro dos lancamentos de novelsaoks , além das
melhores dicas de revisgacessando nosso canal no Telegram:
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ATRIBUICOES DO CARGO E REMUNERACAO

Principais atribuicoes
Escrivaade Policia Federal

91 Dar cumprimento as formalidades processuais, lavrar termos, autos e mandados, observando
prazos necessarios ao preparo, a ultimacéo e a remessa de procedimentos policiais de investigags

i Atuar nos praedimentos policiais de investigacdo, acompanhar a autoridade policial, sempre que
determinado, em diligéncias policiais;

1 Responsabilizase pelo valor das fiancas recebidas e pelos objetos de apreenséo; conduzir veiculc

automotores;

Cumprir medidas deeguranca organica; atuar nos procedimentos policiais de investigagao;

Desempenhar outras atividades de natureza policial e administrativa, bem como executar outra

tarefas que Ihe forem atribuidas.

= =

Remuneracdao PF
Escrivaade Policia Federal

1 Remuneracadnicial: R$12.522,50
1 Remuneracdo FinaR$18.651,79



LINGUA PORTUGUESA

Prof. Carlos Roberto
Ol4, servidores. Tranquilo?

Sou o professotarlos Robertpformado em Ciéncias Contabeis e Atuariais pela Universidade de Brasilia
UNB, pogyraduado em Controladoria Governamental e, também, em Lingua Portuguesa (Linguistic
Aplicada). Durante dez anos (262313), fui servidor do Tribunal de Justica do Dastriederal e Territorios

¢ TIDFT e, atualmente, ocupo o cargo de Analista da carreira de Especialista do Banco Centrakdo Brs
BCB. Nd:stratégia Concursgsou Professor, Coach e Coordenador dos cursassdarsivase do servi¢co
derecursospara prowas discursivas.

Este ebook é para discutirmos, em maior nivel de detalhamento, aceramédBse estatisticague fizemos
para montar nosSso curso.

Nosso objetivo é coletar, explorar e apresentar grandes quantidades de dados (questBes cobradas ¢
provas aneriores) para descobrir padrées e tendéncias. Com base nos resultados obtidosseames

facil a tomada de decisdo para um processo de revisdo mais acelerado da nossa disciplina, focado
assuntos mais recorrentes.

Entretanto, cumpreme salientar ge, a despeito de os numeros serem fortes indicativos de como virdo as
proximas provas, estamos tratando de comportamentos passados, com boa probabilidade de se repetirel
mas isso nado significa que vocé deve ignorar assuntos menos cobfalosstudo deveser sempre
completo!

Por esse motivo, visitaremos todos 0s aspectos passiveis de cobranca, independentemente dos percentt
estatisticos, mas alertaremos quando esses percentuais forem significativos.

Talvez, vocé nunca tenha olhado para a disciplindidgua Portuguespor uma perspectiva numérica.
Aproveite esta oportunidade para definir seus proximos passos e aprimorar sua estratégia de estudo.

Lembrese de quens melhores jogadores sdo aqueles que conhecem bem as regras

e

! Analista do Banco Central do Brasil. Responsavel pelo Passo Estratégico da mimigua Portuguesa. Instagram:
@prof_carlosroberto


https://www.instagram.com/prof_carlosroberto/?hl=pt-br

Cebraspe (Cespe)

Nas quedies elaboradas pela Cebraspe (Cespe), o candidato deve marcar a resposta certa ou errada.
também, questdes de multipla escolha com cinco alternativas.

As assertivas das questdes de certo ou errado séo analisadas individualntewl ero anula unacerto, |
0 que faz dessas questdes as mais temidas pelos candida®N S&daS Y2 0A J253 ydzy(
guestdes da Cespe!

t - Ny Saal olFlyOlFlY aRSO2NINE yn2 S | YSG2R2t23Al
palavra trocada torna eada a assertiva. Assim, os candidatos devem se preocupar com um conheciment
real da matéria, e ndo apenas com a memorizacadbegpecostuma também cobrar um raciocinio mais
analitico, o qual exige do candidato boa capacidade de interpretar dados.

A andise estatistica para se preparar para provas de Lingua Portuguesa da banca Cespe € fundamer
pois, historicamente, ndo sdo cobrados todos os aspectos constantes do edital. A banca possui assur
Gl dZSNARAYK2a¢éX NBO2NNBY i SNS ¥qiliShos€e2nistib $eii dreindrYocé e ¢
enfrent&los com tranquilidade.

Analise Estatistica

Com o intuito de fazer um estudo direcionado, de acordo com as especificidades da banca, fizemos
ranking com 0s percentuais de incidéncia segregados gsungo, baseandnos numa amostra dé94
questdesdos ultimos 5 anoda area policial da banca Cebraspsso nos permite visualizar os assuntos
GLINBFSNAR2&¢ RI ol yOlF SEponilyr R2N} SY 02y OdzNRA2 &

Lingua Portuguesa

% de cobranca em provasteriores
Cebraspe (Cespe)

Interpretacao de textos. 42,96%

Pontuacao. 11,47%

Regéncia nominal e verbal. 7,14%

Classes de palavras; Formacao e estrutura da 7.04%
palavras.

Ortografia, Acentuacéo e Crase. 7,04%

Concordéancia verbal, nominal e vozesbais. 5,53%

Termos da oragéo. 3,52%

Tipologia Textual. 3,22%

Relacéo de coordenaigao e subordinagdo das 3.12%
oracoes.

Tempos e modos verbais 2,92%

tFfFONF & dasSes al 2,41%

Colocacéo pronominal. 2,31%




O gréfico abaixo mostra, em maior nivel de detalhe, 0os assuntos mais cobrados nas pravagude
Portuguesa da banca Cebraspe
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Subassuntos
Subassunte Pontuacéao Grau de incidéncia em concursos similares
Virgula 87,30%
Ponto e virgula 4,20%
Travesséo 3,21%
Aspas 2,22%
Dois pontos 1,72%
Ponto final 1,17%
Paréntese 0,18%
Reticéncias 0,00%
Subassunte Regéncia Grau de incidéncia em concursos similares
Regéncia verbal 68,30%
Regéncia nominal 31,70%




Subassunta; Classes de palavras Grau de incidéncia em concursos similares

Conjuncao 34,03%
Substantivo 17,21%
Verbo 12,15%
Adjetivo 8,15%
Advérbio 7,61%
Pronome 7,12%
Preposicéo 6,58%
Artigo 5,81%
Numeral 1,15%
Interjeicao 0,19%

Consideracbes Finais

Pessoal, nosso intuito foi apenas apresentar-lhes esses nimeros para justificar a abordagem que
faremos ao longo do nosso curso e servir de orientacdo na administra¢cao do seu tempo, o qual
dt bnmrhcdgn n adl | >~ hr ogdbhnrn ptd tl ®bnmbtq

SO existe um aspecto presente em nossas vidas em que somos absolutamente iguais: todos nés
temos dias com 24 horas de duragdo.

Sabe qual é a diferenca entre o aprovado e o reprovado ? O aprovado tem maior capacidade de
gerir seu tempo, de modo a otimiz4 -lo para conseguir melhores resultados.

Quer ser aprovado? Aprenda a ser um bom gestor do tempo !

Tenho a conviccdo de que esses numeros aqui apresentados poderao contribuir um pouco para
que vocé possa gerenciar melhor seu tempo quanto ao estudo da Lingua Portuguesa

Desejo a todos nds um excelente curso e que ele possa ser um dos instrumentos que o auxiliara
a alcancar o tdo sonhado cargo publico.

Forte abraco!
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DIREITO CONSTITUCIONAL E ADMINISTRATIVO

Prof. Tulio Lagés
ola!

Sou o professor Tulio Lages e, responsavel pelas disciplinas Direito Constitucional e DireitstrAtivoini
do Passo Estratégico.

Para que vocé conheca um pouco sobre mim, segue um resumo da minha experiéncia profission
académica e como concurseiro:

Coordenador e Analista do Passo Estratégdisciplinas: Direito Constitucional e
Administrativo.

Auditor do TCU desde 2012, tendo sido aprovado e nomeado para 0 mesmo cargo hos
concursos de 2011 (14° lugar nacional) e 2013 (47° lugar nacional).

Ingressei na Administracdo Publica Federal como técnico do Serpro (38° lugar, concurso de

2005). Em seguidagmei posse em 2008 como Analista Judiciario do Tribunal Superior do

Trabalho (6° lugar, concurso de 2007), onde trabalhei até o inicio de 2012, quando tomei
posse no cargo de Auditor do TCU, que exerco atualmente.

Aprovado em inimeros concursos de diverisascas.
Graduado em Engenharia de Redes de Comunicacédo (Universidade de Brasilia).
Graduando em Direito (American College of Brazilian Studies).

Posgraduado em Auditoria Governamental (Universidade Gama Filho).

Posgraduando em Direito Publico (PWinas).

Com relacdo ao nivel de cobranca de cada assunto de Direito Constitucional (DCON) do concurso
questdo, temos o0 seguinte panorama:

Direito Constitucional (DCON)

% de cobranca em provas anteriores
Cebraspe (Cespe)
Direitos e garantias fundamentauireitos e
deveres individuais e coletivos; direito a vida,
liberdade, a igualdade, a seguranca e a 35,7%%
propriedade; garantias constitucionais
individuais; garantias dos direitos coletivos.

2 Auditor do Tribunal de Contas da Unido. Responsavel pelo Passo Estratégico das matérias Direito Constitucional e Dir
Administrativo. Instagram@proftuliolages
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Defesa do Estado e das instituicGes democréati

seguran¢gublica; organizacédo da segurancs 23,60
publica*

Ordem social: base e objetivos da ordem soci

seguridade social; meio ambiente; familia, 20,70
crianga, adolescente, idoso, indio.
Poder Executivo: forma e sistema de governg 10.69%
chefia de Estado e chaftle governo. ’
Nacionalidade; cidadanta. 4,35%
Direitos politicos; garantias dos direitos politicc 4,3%%
Direitos sociais; garantias dos direitos sociai 0,48%
Partidos politicos; 0,00%
hoaodY bl GroStl FOAYlFX OFaz2 KIFal |t 3dzy Faadz/ a2

mesmo que ndo tenha um alto grau de incidéncia em provas anteridegs, ser considerado da mais alta
relevancia.lsso ocorre porque o topico possstrita relacdo com a missao institucional do érgao/cargo.
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Jé para Direito Administrativo (DADM), temos o seguinte:

Direito Administrativo (DADM)

% de cobranca em provas anteriores
Cebraspe (Cespe)
Lei n®8.112/1990 e suas alteracdes. Disposicd

constitucionais aplicaveis. Disposi¢cdes

doutrinarias. Conceito. Espécies. Cargo, empre 25,496
funcéo publica.
Poderes administrativos. Hierarquico, discipling 20,00%

regulamentar e de policia. Uso e abuso do podé
Agentes publicos. Legislaggertinente. 13,6%%
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Nocdes de organizacdo administrativa.
Centralizacao, descentralizacéo, concentracac
desconcentracdo. Administracao direta e indiret 12,73%
Autarquias, fundacdes, empresas publicas e

sociedades de economia mista.
Responsabilidadewl do Estado. Responsabilida
civil do Estado no direito brasileiro.
Responsabilidade por ato comissivo do Estad
Responsabilidade por omisséao do Estado. 8,64%
Requisitos para a demonstracéo da

responsabilidade do Estado. Causas excludent

atenuantes da reponsabilidade do Estado.
Ato administrativo. Conceito, requisitos, atributo

classificacéo e espécies.
Regime juridicadministrativo. Conceito.
Principios expressos e inptds da Administracac 5,45%
Publica.

Controle da AdministracaBublica. Controle
exercido pela Administracéo Publica. Controle 5,000
judicial. Controle legislativo.
Licitagdo. Principios. Contratacéo direta: disper
e inexigibilidade. Modalidades. Tipos. 2,27
Procedimento.

hoadaodY bl GFroStlF FOAYlF XS Olaz2 KFal |f3dzy |aadziz
mesmo que ndo tenha um alto grau de incidéncia em provas anteridegs, ser considerado da mais alta
relevancia.lsso ocorre porque o topico possstrita relacdo com a missao institucional do érgéo/cargo.
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Vocé ja deve ter percebido que Direito Administrativo e Direito Constitucional sdo matérias enormes, nédo
verdade? E para ir bem em prova, é necessario estudar todo o edital, ndo tem comargestdajizmente.

Por outro lado, as informacdesstatisticas podem te ajudar a priorizar melhor a revisdo de cada assunto
ou a alocar melhor seu tempo: por exemplo, vocé pode alocar uma quantidade maior de tempo para
realizar mais exercicios dos assuntosis recorrentes.

Uma Estratégia dessas pode maximizar sua pontuacao e, até mesmo, ser o diferencial entre ficar den
das vagas ou no final da fila de aprovados.

Espero que essas informacdes sejam de grande valia para que vocé alcance sua aprovacao!

Grarde abracoe bonsestudos!

a !satisfacaaresideno esfor¢co,ndo no resultadoobtido. O esforgototal € a plena
OA U35 NRA I ®¢

(MahatmaGandhi)

Prof. Tulio Lages

n 1(8)) voulD

Face www.facebook.com/proftuliolages

Insta: www.instagram.com/proftuliolages

YouTubeyoutube.com/proftuliolages
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DIREITO PENAL

Prof.2Telma Vieira

Meu nome é Telma Vieira, scAdvogada, Assessora Juridica e Analista do Passo Estratégico de Direil
Penal, Legislacdo Penal Especial, Direito Penal Militar e Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

Analise Estatistica

Neste e-book faremosa analise estatistica d®ireito Penalda bancaCESPE/CEBRASPE, levardem
consideracao questdes de provasataapolicial.

A fim de tracar o perfil de cobranca da banca em relacdo aos assunidseaite Penalmais exigidos em
provas analisamo481 questdesda area policiabentre os anos de 2018 2020, tendo resultado nos

percentuais de incidéncia a seguir elencados.

Direito Penal
% de cobranca em provas anteriores
CebraspgCespe)
Dos crimes contra o patrimonio 19,69%
Teoria do Crime 18,90%
Dos crimes contra a pessoa 17,32%
Da Aplicacao deei penal 10,24%
Dos crimes praticados por particular contra a Ad 8,66%
Dos crimes praticados por Func. Pub. Contra a A 7,87%
Principios 7,09%
Dos crimes contra a Fé Publica 6,30%
Dos crimes contra a Administracédo da Justica 3,94%
Dos crimegontra as Financas Publicas 0,00%

3 Advogada e Assessora juridica no ERJ. Responsavel pelo Passo Estratégico das matérias Direito Penal, Legislacad,Penal E
Direito Penal Militar e Acessibilidade.
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Direito Penal

25,00%

20,00%
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Como sempre costumo enfatizar tudo o que esté previsto no edital pode ser cobrado na prova. Contudo,
dados estatisticos nos mostram o que mais comumente costuma ser exigido pelas bancas.

Principios

Teoria do Crime

Dos crimes contra a
Publicas

Da Aplicacéo da lei penal
Dos crimes praticados por
particular contra a Adm.
Administragéo da Justica

Dos crimes contra a pessoa
PUb. Contra a Adm.

Dos crimes contra o patrimonio

Dos crimes praticados por Func.
Dos crimes contra a Fé Publica
Dos crimes contra as Financas |

Essa visdo otimiza o estudazendo com que os pontos do edital sejam estudados de forma racional e
proporcional a sua cobranca, ja que sdo muitas as matérias a serem estudadas e, por vezes, em um cl
espaco de tempo.

Espero que esse pequeno roteiro tenha auxiliado vocés a diracamesforcos na nossa disciplina.
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LEGISLACAO PENAL ESPECIAL

Prof.2 Telma Vieira

Meu nome é Telma Vieira, sou Advogada, Assessora Juridica e Analista do Passo Estratégico de Di
Penal, Legislacdo Penal Especial, Direito Penal Militar e Dilagd3essoas com Deficiéncia.

Analise Estatistica

Nestee-bookfaremos andlise estatistica degislacdo Penal Especid banca CESPE/CEBRASPE, levando
se em consideracao questdes de prodadodas as areas

A fim de tracar o perfil de cobranca da banca em relacdo aos assuntaeg#acdo Penal Especiahis
exigidos em provas analisam@$1l questfesde todas as areadentre os anos de 2015 a 2020, tendo

resultado nos percentuais de incidéncia a seguir eldos.

Legislacao Penal Especial

% de cobranca em provas anteriores
Cebraspe (Cespe)

Lei n® 9.605/98 26,13%
Lei n®11.343/2006 22,11%
Lei n® 10.826/03 17,09%
Lei n®13.869/2019 13,57%
Lei n® 13.445/17 8,04%
Lei n® 8.069/90 6,53%
Lei n® 9.455/97 5,03%
Lei n® 10.357/01 0,50%
Lei n® 10.466/02 0,50%
Lei n®7.102/83 0,50%

Legislagéo Penal Especial

30,00%
25,00% -
20,00% -

15,00% -~

10,00% -~

5,00% - l .

0,00% - \ ‘ ‘ ‘ ‘ ; - ‘

Lei n® Lein° Lein® Lein® Lein®

Lei n® Lei n® Lei n® Lei n® Lei n®

9.605/98 11.343/2006 10.826/03 13.869/2019 13.445/17  8.069/90 9.455/97  10.357/01 10.466/02  7.102/83
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Como sempre, costumo enfatizar tudo o que esta previsto no edital pode ser cobrado na prova. Contud
os dados estatisticos nos mostram o que mais comumente costuma ser geétpddancas.

Essa visédo otimiza o estudo, fazendo com que os pontos do edital sejam estudados de forma racione
proporcional a sua cobranca, j& que sdo muitas as matérias a serem estudadas e, por vezes, em um cl
espaco de tempo.

Espero que esse peqno roteiro tenha auxiliado vocés a direcionar os esforgos na nossa disciplina.

Bons estudos e até a proximal

Telma Vieira.
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DIREITO PROCESSUAL PENAL

Prof. Alexandre Segreto
Ol4,pessoaltudo bem?

E eu sou Alexandre Segreto, sou Analista do PassoEstratégicode Direito ProcessualPenal, Direito
ProcessudPenalMilitar e Coachno EstratégiaConcursosSouProcuradore JusticaDesportivae aprovado
parao Cargade Delegadode PoliciaCivildo Estadode Mato Grosso.

Comessepequenoe-book, pretendemostrazer uma breve contribuicdode como estudarnossadisciplina
parao concursoda PoliciaFederal

Cebraspe(Cespe)

A Banca CEBRASPE apresenta questdes mais elaboradas, fugindo do estilo "cépia e cola" de parte
dispositivos legais, com alteracdo awzLINS ad4n2 RS SELINB&aapSa RI fSA o
(BNGI &1 yTS | (S/062 y2 S/dyQh R R &l 0N 1) dS (8 Y dS 21 NENEH- & 2d SNIR- 5525y G NERSE NJ

de ter um conhecimento detalhado da legislacdo. Essa banca também, cobma frequéncia
posicionamentos consolidados da jurisprudéncia sobre o assunto.

Levantandas tltimos anosde provasda CEBRASPivemosos seguintesassuntosnaiscobrados:

Andlise Estatistica

Convém destacar os percentuais de incidéncia dos assuntosprevidos no nosso curso para Policia
RodovipariaFedera] em ordem decrescente¢ quanto maior o percentual de cobrancade um dado
assunto,maior suaimportancia.A analise foi feita com base numa amostraédequestdes dos ultimos 5
anosda area policial daanca Cebraspe

Direito Processual Penal

% de cobranca em provas anteriores
CebraspgCespe)
Inquérito Policial 48,61%

Prisdo em flagrante 33,00

Prova. Preservacéo de local de crime. Requisitt

onus da prova. Nulidade da prova. Documentos

prova.Reconhecimento de pessoas e coisas.
Acareacdo. IndicioBusca e apreensao

18,32%

* Procurador de justica desportiva. Responsavel pelo Passo Estratégico da matéria Direito Processual Penal. Instagr
@alexandre_segreto
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Direito Processual Penal

60,00%

50,00%

40,00% -

30,00% -

20,00% -

10,00% -

0,00% -

Inquérito Policial Prisdo em flagrante Provas

Por fim, agradeco a vocé pela leitura desse breve texto, espero ter ajudado em sua empreitada rumo
aprovacao, desejthe foco e determinacdo para que conquiste o taohsmo cargo publico.

Grande abraco,

Alexandre Segreto.
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ARQUIVOLOGIA

Prof.Piero Albuquergue
Ol4,pessoaltudo bem?

Meu nome é PieroAlbuquerque Auditor-Fiscada ReceitaFederaldo Brasil,responséavepelaelaboracéce
analise estatisticado PassoEstratégicode Arquivologia.Souformado em Administracdoe atualmente
cursoo 5° ano do cursode Direito. Fui aprovadonos seguintesconcursos: TribunalRegionalFederal/42
Regido,Sargentodo Exército,PoliciaRodoviariaFederal,Ministério Publicoda Unido e Auditor-Fiscalda
ReceitaFederaldo Brasil.

A Cebraspe exige dos candidatos um conhecimento mais profundo aoima&éria em comparacao as
demais bancas, bem como uma boa capacidade de discernimento, ja que nao temos questées de multij
escolha.

E nossa matéria ndo foge muito disso, especialmente pelo fato de ser um conteddo eminentement
conceitual!

Analise Estati stica

Nossa analise serd executada tendo em vista concuiesésdas as areaalizados pela Cebraspatre os
anos de 2011 e 2020.

Vamos, entdo, ao grau de incidéncia dos assuntos:

Arquivologia

% de cobranca em provas anteriores
Cebraspe (Cespe)

Gestaada Informacédo e de Documentos 36,6%%

Conceitos Fundamentais de Arquivologia 21,26%

Preservacao, Conservagao e Restauragéo d 12.1%%
Acervos

Automacéo e Informatizacdo de Arquivos 10,46%

Legislacdo Arquivistica Brasileira 12,26%

Microfilmagem 3,08%

Politicas Publicas de Arquivologia 1,9%

Conselho Internacional de Arquivos (CIA) 1,57%

Organizacao, Admlnlgtragao e Construcao de 0.28%
Arquivos

Funcdes Arquivisticas (Noc¢des Gerais) 0,39

> Auditor Fiscal da Receita Federal do Brasil. Ressp@h pelo Passo Estratégico das matérias Legislacdo Tributaria Municipal e
Arquivologia. Instagram@ professorpieroalbuquerque
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Gréfico contendo a relagdo de assuntos e 0s respectivos geauscidéncia, em ordem decrescente de
cobranca:

Arquivologia

40,00%

35,00% -

30,00% -

25,00% -
20,00% -
15,00% -
10,00% -
5,00% - l
0,00% -

e

ia
Microfilmagem I

Acervos
Organizacao, Administracéo e

Politicas Publicas de Arquivologia
Construcao de Arquivos

Legislagdo Arquivistica Brasileira
Funces Arquivisticas (Nogdes Gerais);

Gestéo da Informacéo e de Documentos
Conceitos Fundamentais de Arquivolog
Preservacao, Conservacado e Restauracdo d
Automacdao e Informatizacao de Arquivos
Conselho Internacional de Arquivos (CIA) I

Ao longo dasaulas,detalharemoscomo a estatisticaacimapoderaauxiliar na priorizacdodo que é mais
importante estudar!

Um grandeabraco,
PieroAlbuquerque

@professorpieroalbuquerque
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CONTABILIDADE GERAL

Prof.Julio CardoZb

Ol4! Meu nome € Julio Cardozo, tudo bem? Nesse arquivo estamos reapresentando as estatisticas ¢
assuntos mais cobrados em provas do Cespe, dentro do conteddo programatico previsto para o concur
da Policia Federal. Aproveiteasse material!

Analise Estatistica

Comoo nossofoco € nos preparamospara o concursode Agente da Policia da Policia Federam dos
cargos publicos mais almejados do Brasil, vamos fazer uma andlise estatistica dos temas exigidos ne

concurso.

Esse certame sera organizado pEBBBRASPE (CESEH)do indica que teremos uma prova nos mesmos
moldes do que vimos nas provas recentes da Policia Federal.

Inicialmente,convémdestacaros percentuaisde incidénciade todos 0s assuntogorevistosno n0sso curso
¢ quanto maior o percentualde cobrangcade um dadoassunto,maior suaimportancia.

ContabilidadeGeral

% de cobranca em provas anteriores
Cebraspe (Cespe)

Balanco patnmonl_ali conf:eltos, objetivo, 18,59%
composi¢aco Ativo
EscrituracadcContabil (itens 3, 4, 6, 7) 14,80%
1 Conceitos, objetivos e finalidades da
contabilidade. 2 Patrimbnio: componentes, 12.61%

equacao fundamental do patriménio, situacéo
liquida, representacdao gréfica (

Estoques (item 7) 10,78%
Demonstracfes Contabeis 10,00%
Balanco Patrimonial (Artigos da Lei 6404/76) 8,33%

Balancgo Patrimonial Passivo exigivel (7
Contabilizac&o de operagdes contabeis diverse

8,33%
juros, descontos, tributos, aluguéis, variacao
monetaria/cambial, folha de pagamento,
Patrimonioliquido 6,81%
Demonstracéo do Resultado do Exercicio 6,58%

® Auditor Fiscal da Receita Estadual do estadoEdpirito Santo. Responsavel pelo Passo Estratégico das matérias
Contabilidade Geral, Avancada, Contabilidade de Custos, Andlise de Demonstrac@es Contabeis e Contabilidade Tribut

Instagram:@ profjuliocardozd elegram:@contabilidadepcdf
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(questdes de nivel basico)
Regimes Contabeis (competéncia, caixa e mis 2,01%
Apuracao do Resultado 1,15%
Total 100,00%

Cebraspe (Cespe)

4> Cebraspe

Centro Brasileiro de Pesquisa em
Avaliaglio e Seleclio e de Promogiio de Eventos

A banca CEBRASPE € uma das mais respeitadas do pais e possui um estilo peculiar de cobr:
LINAYOALI £ YSYGS a Flryz2ala ljdzSadpSa RS a/ SN2 2d
ao candidato julgar de o item est& certo ou errado.

Geramente, ao errar uma questéo o candidato recebe umhJdzy A cen poisSalém W& ndidganhar a

L2y lddzk een2 LINBEGAaGlrTZ LIRS (GSNI RSaoz2yidz2a ylI ads vy
+ €S NBaaltdFrNIljdzS I o6FyOF GFYoSY Ll2aadzai LINRJI &
yA2 202NNBNJ 2dz aSNJ LISyl & LI NOAILFfS O02Y2 LI2N SES

Como resolver uma questdo do CEBRASPE?

Além de revisarmos o®nteudos e verificamos quais sdo 0s temas mais cobrados pela banca, ao longo d
nossas aulas vamos ajuttha entender a forma como a banca pensa e esselsergrande diferencial do
NOSSO CUrso.

Reforcamos que essa banca é uma das mais respeitadas db #taspor alguns professores como a
melhor banca de concursos do pais. Obviamente, comete erros, apresenta entendimentos, por veze
contraditorios sobre o mesmo tema, mas concordamos que ela tem feito um excelente trabalho n:
elaboracao de suas provas.

antN

I N} O2YScel N¥2a | SyaSy

t 2 G2SAG2 /9. w!{tog
NEaz2t dSNJ ljdzSaidpSaz SalLlS

S NJ
ATAOFYSY(GS LI NY [[dzSaidpsS

O 1«
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TOME

NOTA!

PROCURE O ERRO!

Pessoal, essa dica eu recebi quando estudava para concursdSHRRASPE e FEZ TODA DIFERENCA N
HORA DE RESOLVER QUESTOES!

Ao ler uma assertiva do CEBRASPE, veja se vocé consegue encontrar algum erro no que ela esta afirm
e pensando dessa maneira vocé ira resolver as questdes com maior facilidade. Além dessos \em

£ 3dzylFa | aaSNIAGlIa 1jdzS an2 oudiYinica aml jy KRSificerfe pafa a
consideralo errado.

Como consequéncia desse modo de analise, algumas caracteristicas sdo comuns em questdes
CEBRASPE, por exemplo:

'Y AGSYLWSyHE 2dz | SEA Al s NEMSEMAR®rndmio= dzY | &

item errado;

-¢SYy2a 1jdzS§ GSNJ OdzA RI R2 902 W9 B LINB &sh pSSiaCrar 2 5 {
Outro ponto relevante € que essa banca ndo é LITERALem Contabilidade,ela faz um grande
aprofundarento tedrico dos conceitosapresentadosE importante conhecero texto da Lei6404/76 e de
alguns PronunciamentosTécnicos?Sim mas é fundamentalque a gente entenda os conceitosaquele

assuntoabordaparaque tenhamosum resultadosatisfatorio.

Esperoque tenham gostado, pessoal,e sempreacompanhema area do aluno, pois postaremosnovos
conteudos.

Prof. JulioCardozo
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RACIOCINIO LOGICO

Prof. Allan Mauk

Fala, pessoal, tudo beleza?

Farei, a seguir, uma breve apresentacdo sobre minha experiéncia no mundo dos concursos e, logo,
seguida, vamos direto a analise de nossa matéria em relacéo a banca:

1 Cebraspe

Sou, atualmente, Auditor Fiscal do Municipio de PetratiRE,aprovado em 2°lugar no
concurso de 2011.

Sou formado em matemética e tenpds-graduacao em direito tributario municipal
Fui, por 05 anosSecretario de Fazenda do Municipio de Petrolipgriodo no qual participei

da comissdo que elaborou movo Cdédigo Tributario @ Cidade, vigente até o momenjo
colocando a cidade entre as maiores arrecadacfes do Estado de Pernambuco.

Fui também aprovado e nomeado no concurso para Analista da Receita Federal, em 2012.

Aprovado e nomeado, em 2007, para o cargo de gestor de tribat&ecretaria da Fazenda do
Estado de Minas Gerais.

Nossa carreira como Auditor Fiscal de Petrolina é bastante atraente e me fez refletir bastante
por sua manutencao, nosso salério inicial beira aos 12k e, final de carreira, chega proximo aos
30k.

Atualmente, também, leciono Matematica, RLM, Estatistica e Legislacao Tributaria Municipal.

Apds minha breve apresentacdo, vamos falar um pouco sobre o estilo das bancas supracitadas.

Cebraspe (Cespe)

Sabemos que &ebraspeexige do candidato um conhecimento almpacerca da matéria, quando
comparado as demais bancas. Exsgetambém, do candidato, além do amplo conhecimento da matéria,
uma capacidade de discernimento, acerca da resolucdo das questdes, mais avancgado, visto que nao ter
questdes diretas e simpleem sua grande maioria.

" Auditor Fiscal de PetrolinaPE. Responsavel pelo Passo Estratégico das matérias MaterdtMa Estatistica e Legislacédo
Tributaria. Instagram@profallanmaux
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Analise Estatistica

Definimos um Espaco Amostral d& questoes deRLMde provasparaa areapolicialque foramrealizadas
pelaCebraspeentre osanos2015e 2020 Vamos, a seguir, entender o grau de incidéncia dos assuntos.

Raciocinio Légico

% de cobranca em provas anteriores

CebraspgCespe)
Probabilidade 35,00%
Estruturas Légicas 29,0040
Anélise Combinatoria 20,00%
Conjuntos 8,00%
Légica de Argumentacéo / Diagramas Logico 4,00%
Logica Aplicada a Problemas Matematicos 4,00

Vamos, a seguir, observar graficamente o comportamento da incidéncia dos assuntos, em ordem numéri
decrescente, ou seja, quanto maior a incidéncia, maior serd o grau de importancia do conteldc
obviamente, ok?

Raciocinio LAgico

40,00%

35,00%

30,00%

25,00%

20,00%

15,00%

10,00%

5,00%

Probabilidade Estruturas Logicas Andlise Conjuntos Légica de Légica Aplicada a
Combinatoria Argumentagéo / Problemas
Diagramas Ldgicos Matematicos

0,00%

Na banca Cebraspe vemasna concentracdo de quase 60% em apenas dois assuntos que estac
interligados. No entanto, é importante que o aluno tenha o dominio também dos demais topicos.
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ESTATISTICA

Prof. Allan Maux

Nossa analise sera executada tendo em vista concursos realizadésea policial pela Cebraspe nos
altimos10anos.

Temos um total de&56 questdes de Estatistiaistribuidas nesses concursos da area policial. Vamos, a
seguir, entender o grau de incidéncia dos assuntos.

Estatistica
% de cobranca em provas anteriores
CebraspgCespe)
Probabilidade 45%
Medidas de Posi¢éo (tendéncia central) 14%
Amostragem 12%
Medidas de Variabilidade (dispersao) 10%
Regressao 7,5%
Estatistica Inferencial 6,0%
DistribuicGes de Frequéncias 4,0%
Assimetria 1,5%

Vamos, a seguigbservar graficamente o comportamento da incidéncia dos assuntos, em ordem numeérice
decrescente, ou seja, quanto maior a incidéncia, maior serd o grau de importancia do conteldc
obviamente, ok?

7 -
Estatistica
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00% l .
000 | | I B m -
Probabilidade Medidas de  Amostragem  Medidas de Regressao Estatistica  Distribuicdes Assimetria
Posicao Variabilidade Inferencial de Frequencias

Grande abraco,

Prof. Allan Maux
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INFORMATICA

Prof. Thiago Cavalcafiti
Ola Senhoras e Senhores,

Eu me chamo Thiago Cavalcanti. Sou funcionario do Banco Central do Brasil, passei no concurso em :
para Analista de Tecnologia diaformacéo (TI). Atualmente estou de licenca, cursando doutorado em
economia na UnB. Também trabalho como professor de Tl no Estratégia e participo da equipe do Pa:
Estratégico como Analista de Informética.

Tenho graduacdo em Ciéncia da Computacdo PEIRE e mestrado em Engenharia de Software. Ja fui
aprovado em diversos concursos tais como ANAC, BNDEBNTOE-RAERO e, claro, Banco Central. A
minha trajetéria como concurseiro durou pouco mais de dois anos. Neste intervalo, aprendi muito e vo
tentar passar um pouco desta minha experiéncia ao longo deste curso.

Cebraspe (Cespe)

A banca do concurso é@entro Brasileiro de Pesquisa em Avaliagéo e Sele¢do e de Promogéo de Evento
- CEBRASPPD concurso em questéo é @alicia Rodoviaria FederaFique &ento, pois a banca costuma
apresentar enunciados longos e cansativos. Nos enunciados encontramos textos bem trabalhados e ¢
vocabulario repleto de linguagem metaférica. O© CEBRASPE costuma cobrar um raciocinio mais analitic
que exija uma boa capacidadie interpretar dados e de gréaficos. E necessario entender como a bance
pensa e estudar pensando na forma como vocé pode ser cobrado durante agmow@ssim vocé podera

se sentir seguro para vencer um dos maiores desafios: as pegadinhas. Portarddprgioin palavras
generalistas, com grandes textos técnicos, com questdes e textos aparentemente faceis demais, pois
CEBRASPE costuma trocar apenas um termo de uma afirmativa, fazendo com que ela se torne falsa
conta de uma palavra.

Abaixo temos a alise estatistica dos assuntos do nosso concurso. Nossa amostra para a analise estatist
foi baseada em um total d&845 questbesde concursode todas as areaque foram realizados pelo
Cebraspenos ultimos5 anos Vejamos agora a analise estatistica @gdpossivel determinar o tema com
maior importancia de acordo com as questdes coletas nas provas elaboradas pela banca.

NocoOes de Informatica

% de cobranca em provas anteriores
Cebraspe (Cespe)
4 Conceitos de protecédo e seguranca. 4.1 Nocd
de virus, woms e pragas virtuais. 4.2 Aplicativo 15,07%
para seguranca. 5 Computacdo na nuvem.

8 Analista de Tecnologia da Informacéo do Banco Cedtrdrasil Responsavel pelo Passo Estratégico da matéria Infaraéat
Facebook@profthiagocavalcant| Instagram:@prof.thiago.cavalcantj YouTube profthiagocavalcanti
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3 Redes de computadores. 13,33%
1 Conceito de internet e intranet.Qonceitos e
modos de utilizag&o de tecnologias, ferramenta
. . : 9,86%
aplicativos e procedimentos associados a
internet/intranet.
2.1 Ferramentas e apllc?tlvos comerciais de 9.86%
navegacao.
2.2 NocOes de S|st.ema operacional (ambiente 9.86%
Windows).
2.4Edicao de planilhas (ambientes Microsoft Off
) : 6,96%
e LibreOffice).
2.1 Ferramentas e aplicativos comerciais de cor
eletrbnico, de grupos de discusséo, de busca, 6,09%
pesquisa e de redes sociais.
2.4 Edicao de textos (ambientes Microsoft Offce
: : 6,09%
LibreOffice).
9.4 Banco de dados relacionais. 9.5 Chaves
relacionamentos. 9.6 Noc¢bes de mineracao d¢ 5,22%
dados.
2.2 Nocoes de S|st§ma operacional (ambiente 4.06%
Linux).
6 Fundamentos da Teoria Geral de Sistemas.
) : ~ . : ~ 3,48%
Sistemas de informacao.T&oria da informacao.
9 Banco de dados. Modelagem conceitual. Dad
~ 3,19%
estruturados e nao estruturados.
2.3 Acesso a distancia a computadores,
transferéncia de informacéo e arquivos, aplicatiy 2,61%
de audio, video e multimidia.
9.7 Nocdes d aprendizado de maquina. 9.8
Nocdes de bigdata: conceito, premissas e 2,03%
aplicacgéo.
2.4 Edicao de apresentacfes (ambientes Microg 1 45%
Office e LibreOffice). 70
12 Nocbes de programacao Python e R. 13 A
(application programming interface). 14 0,87%

Metadados de arquivos.
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Informéatica
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B ONUS - DICA DE ESTUDO : PLANEJE SUAS REVISOE S

Prof. Tulio Lages
Antes de efetivamente comecar a revisar, € essencial que vocé planeje os dias em WEsSEss
acontecerao, o tempo que sera dedicado a elas e quais conteldos serao revistos.

Planejar as revisdes para um dado periodo evita que vocé, a cada dia, perca tempo analisando o
devera ser revisadqe tempo é um dos recursos mais preciosos ducoeseiro.

A seguir, trazemos algumas formas interessantes de se planejar revisdes: teste cada uma delas e verifigt
qual método vocé se adapta melhor.

Observacao importante: tais métodos ndo devem ser encarados como formatos rigidos, de modo que vo
pode customizdos para que se adequem melhor ao seu perfil, ok?

O importante, no fim das contas, € que vocé realize revisdes de forma periddica, independentemente ¢
formato de organizacao e planejamento.

Outra coisa: vocé vera que os métodos que trouxenmapdem a realizacéo de revisbes ndo somente apos
o término do contetdo (que € como a maior parte dos concurseiros fazem), mas ja durante o avancar
cada matéria.

Ao se realizar revisdes desde o inicio dos estudos, em que pese se avance um pouco/agais rae
conteudo, vocé acaba lembrando mais do que ja foi estudado durante toda a preparacéo, gerando algu
beneficios que considero muito importantes:

a) maior sensacao de seguranca durante toda a preparaggbe quando vocé se da conta de que nao se
lembra nem do que estudou na semana anterior e fica extremamente inseguro se terd chances reais
passar no seu concurso? Pois €, ao se realizar revisdes logo no inicio da sua jornada, vocé evita
sensacao de insegurangae o fator psicolégico é muitgnportante para os concurseiros. Muita gente
desiste de estudar para concursos por conta da inseguranca na preparacgao.

b) aprender mais facilmente assuntos que dependem de conhecimentos de assuntos estudados
anteriormente: ganhando agilidade nos estudosais confianca na sua aprovacao.

c) economia de tempo ao evitar o reestudo de todo o contetdo nas revisdes pos finalizacdo de matéria
se vocé deixar para revisar uma dada matéria apenas quando finalizar a leitura da teoria e a realizacao ¢
exerciciosyocé vai ter esquecido tanto o que foi estudado que a sua revisdo sera muito dentonada
pratica, vocé tera que reestudar praticamente toda a matéria como se estivesse estudando ela pe
primeira vez.

Feitos esses esclarecimentos, vamos as diversas sadmalanejar e organizar suas revisdes?
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Revisdes de 24h/7d/30d

Profs. Piero AlbuquergweCarlos Roberto

Este assunto € MUITO IMPORTANTE, essencial para uma execucdo de estudos verdadeiramente ef
Logo, preste bastante atencao!

N&o efetuar revisées € um erro primario, cometido por muitos alunos! Isso ocorre porque fazer revisoe
sisteméaticas toma tempo, &ge planejamento e muita disciplina, além de nos causar a impressao de que
avancamos devagar com o conteudo.

E verdade que, fazendo revisdes, vocé avanca mais lentamente, porém com mais qualidade. Nos
trabalho estd focado mais na qualidade do que na cidhde (considerandse uma preparacao
antecipada, preedital).

Revisbes periddicaslevem fazer parte diariamente dos nossos estudos, e isso ndés ndo podemos abri
mao! Sao elas que fazem com que os conteldos estudados saiam da parte do cérebro respetesavel
nossamemoaria de curto prazdcoisas que esquecemos com facilidade) e passem a ser armazenados n
parte incumbida danemdria de longo prazgque sédo aquelas informacdes que nds ndo esquecemos por
meses e até anos!).

Realmente é um desafio manter tudgue vocé estudou na memoéria. Em verdade, cremos que €
impossivel! Normalmente, podemos compreender bem o conteudo 4m as temos sérias dificuldades
SY 3Jdzl NRI NJ dz¥Y da20SlFy2é RS AYTF2NNI epSa 1jdzS 2a SF
gue é absolutamente normal!

O resultado dessa consolidacdo do conhecimento dependerd, principalmente, da técnica que vocé utilize
LIF NI aF2Nbel NE 2 | NXYITSylFrYSyd2 R2 02y i(SgR2técyida Y
de revisaq gostariamosle esclarecer, brevemente, como funciona nossa memoaria.

Basicamente, ela é segmentada em trés partes:

Memoria de curto prazo responsavel por armazenar informacdes que rapidamente caem no
esquecimento (cerca de 24h a 7 dias);

Memoria de médio prazo resporsavel por armazenar informacfes que caem no esquecimento mais
lentamente (cerca de 7 a 30 dias);

Memoria de longo prazoresponsavel por armazenar informagdes que permanecem por meses/anos, sen
cair no esquecimento.

Durante a preparacao para concursos s, nosso objetivo é guardar o maior niamero de informacdes
em nossa memoria de longo prazo. Entretanto, temos de concordar que € humanamente impossivel gt
Aaaz2 asS SadaSyRIF | G2R2 2 O2yiSgR2® {SYLNE KI @
competéncias, etc.) que caem no esquecimento facilmente (memaria de curto prazo).
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O estudo eficienteé aquele que consegue equilibrar bem esses trés tipos de memarias, de acordo com
complexidade do contetido. A figura abaixo exemplifica como seria uma distribMERORIA X
CONTEUDO

Memoria X Conteudo

"0

Longo Prazo 60%:'.

L)
(I}
e,

15%_ Curto Prazo

¥

25%

Percebam que a menor parte deve estar na memoria de curto praze. dica importante é deixar esse
contetdo para ser revisado na semana que antecede a prova, haja vista que sdo assuntos com tendér
de r4pido esquecimento. Por outro lado, a maior parte, obviamente, devera estar consolidada na memor
de longo prazo. Seoeé conseguir distribuir seu conhecimento adquirido como acima exemplificado (com
pequenas variacdes), certamente vocé sera um forte candidato as vagas dos proximos certames.

Pois bem, futuros servidores. Falamos sobre memdria e esquecimento para @seceotpreendam como
funciona nosso cérebro. Contudo, é importante falarmos, também, solCeiraa de Esquecimento de
Ebbinghaud

¢dzR2 Aaa2 LIRS &4SN) NBLNBaASYlUl R2 cawldd dsGueciiyiids
Vejamos:

° Hermann Ebbinghaudoi o primeiro autor ngsicologiaa desenvolver testes deteligéncia Foi aluno d&Vilhelm
Wundt Iniciou ncséculo XIds primeiras investigacfes sobrenemdia; aplicou nestes estudos silabas "non sense" para
avaliar a capacidade e o tempo de armazenamento, assim como a facilidade de recuperacdo do material armazenac
Enunciou principios sobre o armazenamentom@endriae demonstrou que as memorias tém difietes tempos de
duracdao.
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O grafico deve seentendido da seguinte forma: considesa que vocé tem 100% de conhecimento
quando acabou de ler a matéria. O maior esquecimento ocorre no primeiro dia (nas primeiras 24 horas
por isso a curva € tao ingreme no comego. Agora, VOcé ja consegue relacienessg contetdo estava
armazenado na memoria de curto prazo.

Dessa forma, sugerge que gorimeira revisao(segundo contato com a matéria) seja feita no dia seguinte
(24 h) apods a leitura daquela informacédo. Assim, se vocé leu algo hoje, amanha a ooitéximo, devera
revisar 0 mesmo assunto. Essa revisdo é muito importante e costuma ser relativamente rapida. Nes
primeira etapa, para cada hora estudada de conteddo novo no dia anterior, gastai® 15 a 20 minutos
com as revisdes (importante respeissa proporgéo).

A segunda revisadterceiro contato com a matéria) desse mesmo assunto deve ser feita em torno uma
semana depois7(diag, e nela se deve gastar cerca de 10 a 15 minutos, aproximadamente. Aqui, parte d
contetdo comecga a sair da memaoda curto prazo para entrar na memoria de médio prazo.

Na terceira revisdo(quarto contato com a matéria), feita ap@9 dias,num tempo médio de 8 a 10
minutos, boa parte do conhecimento passa a ficar armazenado na memoria de longo prazo. Somente [
meio de um contato exaustivo e repetitivo com a disciplina é que se consegue coraatidanemoria de
longo prazo.

Mas como revisar? Revise somente 0 que vocé marcou (grifou ou sublinhou) de mais importante no s
material. Quando se estuda muitas matériasplanejamento das revisbes € para fixar o conteudo na
memoria de longo prazo, sendo fundamental para o sucesso. Esse planejamento comeca a ser feito
inicio, quando estamos aprendendo cada uma das matérias.

Claro que efetuar essas revisdes também egiethder da rotina de cada um, bem como da carga horaria
disponivel para estudar, e tudo isso deve ser adaptado de acordo com a subjetividade de cada um. |
regra, um planejamento de estudos deve ser elaborado de forma personalizada! Por isso é impargante q
vocés acompanhem as dicas elaboradas pelos professores aBasdo Estratégido

Vamos ver um exemplo de revisdes sistematizadas (24h, 7 dias e 30 dias) dentro do ciclo de estudos?
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Revisao dos 30 dias PASSO
Memoédria de longo prazo. 03

. Como fazer uma revisao
eficiente?

PASSO Revisao dos 7 dias
02 Meméria de médio prazo.

JLaE

Suponha que uma pessoa tenha 4h:30min (270 min) disponiveisopastudo diario. Para esse tempo
disponivel, montaremos um planejamento inicial composto de 4 disciplinas (duas para cada dia, de forn
alternada).

Dessarte, o planejamento inicial (do dia 1 ao dia 7) sera o seguinte:

PLANO DE ESTUDO Paginas Controle de Acertos
CH , Onde |Onde| N©de
META DO1 = Aula | Lidas | - parei | Questdes Acertos | Erros | %
1 |Matéria 1 120
2 |Matéria 2 150
D02
3 [Matéria 3 120
4 |Matéria 4 150
| 5 [Revisdo DO1 (aprox. 15' cada matéria) 30
D03
6 |Matéria 1 120
7 [Matéria 2 150
| 8 |Revisdo DD2 (aprox. 15' cada matéria) 30
D04
9 |Matéria 3 120
10 |Matéria 4 150
| 11 |Revis&o D03 (aprox. 15' cada matéria) 30
D05
12 [Matéria 1 120
13 |Matéria 2 150
14 |Revisdo D04 (aprox. 15' cada matéria) 30
D06
15 [Matéria 3 120
16 |Matéria 4 150
| 17 |Revisdo DOS5 (aprox. 15' cada matéria) 30
D7
18 [Matéria 1 120
19 [Matéria 2 150
| 20 |Revisdo D6 (aprox. 15' cada matéria) 30

Os numeros a esquerda correspondés metas de estudo e o tempo de cada meta esta sinalizado na
coluna CH (Cargaoraria). Vale destacar que sdo minutos liquidos. Caso ocorra interrup¢do durante sel
estudo, o tempo paralisado ndo conta para o cumprimento da meta. Na verdade, € muito inipdeaer
pausas! Por exemplo: vocé pode fazer pausar de 5 minutos a cada 55 minutos de estudeadpiéire
levantar e tomar um café ou ir ao banheiro. Isso faz vocé manter sua concentracdo sempre em alta!

As células mais a direita de controle de pagiservirdo para auxitiéd ao voltar a estudar aquela disciplina,
de modo que ficard sempre registrado a pagina em gue voceé interrompeu a leitura e em qual aula vocé
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encontra. Essas anota¢des sdo fundamentais para as revisdes, ok? Nao deixelak FEzé&ambém um
campo especifico para controlar o percentual de acertos de questdes, mas esse nédo € o foco da no
explanagao neste momento.

Nas linhas marcadas envermelho, destacamos as primeiras revisbes (24h). Por exemplo:
na meta 5, devese revisarém 15 minutos) cada matéria que fora estudada no dia 1 (D01), totalizando 30
minutos de revisdo (15min Matéria 1 + 15 min Matéria 2).

A partir do oitavo dia, deverse fazer, continuamente, as revisées dos 7 dias. Isso ocorre, pois 0 conteud
inicialmente studado comeca a cair no esquecimento, conforme vimos no grafico acima. Um detalhe
importante é que permanecem as revisdes de 24 h dos conteldos novos, ou seja, o ciclo de estudos pa
a ser composto por duas revisfes diarias (24 h e 7 dias), confoume &igaixo:

PLANO DE ESTUDO Paginas Controle de Acertos
CH ) Onde [Onde| NO© de
META D08 0 Aula | Lidas | -~ parei | Questdes Acertos | Erros | %
21 |Matéria 3 120
22 |Matéria 4 150
23 |Revisdo D7 (aprox. 15' cada matéria) 30
[ 24 |Revisdo D1 (aprox. 10' cada matéria) 20
D9
25 |Matéria 1 120
26 |Matéria 2 150
27 |Revisdo D8 (aprox. 15' cada matéria) 30
[ 28 [Revisdo D2 (aprox. 10' cada matéria) 20
D10
29 |Matéria 3 120
30 |Matéria 4 150
31 |Revisdo D9 (aprox. 15' cada mateéria) 30
[ 32 [Revisdo D3 (aprox. 10' cada matéria) 20
D11
33 |Matéria 1l 120
34 |Matéria 2 150
35 |Revisdo D10 (aprox. 15' cada matéria) 30
|36 |Revisdo D4 (aprox. 10' cada matéria) 20
D12
37 |Matéria 3 120
38 |Matéria 4 150
39 |Revisdo D11 (aprox. 15' cada matéria) 30
| 40 |Revisdo D5 (aprox. 10' cada matéria) 20

Nas linhas marcadas enmzul destacamos as segundas revisdes (7 dias). Por exemplo:
na meta 24, dewse revisar (em 10 minutos) cada matéria que fora estudada no dia 1 (D01), totalizando 2
minutos de revisdo (10min Matéria 1 + 10 min Madéz).

O ciclo de estudos seguird com essas duas revisdes (24 h e 7 dias) até o trigésimo dia (D30), a partir do
se torna imprescindivel proceder as revisdes dos 30 dias.
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PLANO DE ESTUDO Paginas Controle de Acertos

CH ) Onde (Onde| NO de
META D31 (min) Aula | Lidas | 0" e Acertos| Erros | %
113 |Matéria 1 120
114 |Matéria 2 150

115 |Revisdo D30 (aprox. 15' cada matéria) 30
116 |Revisdao D24 (aprox. 10' cada matéria) 20

117 |Revis&o D1 (aprox. 8' cada matéria) 16
D32

118 |Matéria 3 120

119 |Matéria 4 150

120 |Revisdo D31 (aprox. 15' cada matéria) 30
121 |Revisdo D25 (aprox. 10' cada matéria) 20

122 |Revisdo D2 (aprox. 8' cada matéria) 16
D33

123 |Matéria 1 120

124 |Matéria 2 150

125 |Revisdo D32 (aprox. 15' cada matéria) 30
126 |Revisdo D26 (aprox. 10' cada matéria) 20

127 |Revisdo D3 (aprox. 8' cada matéria) 16
D34

128 |Matéria 3 120

129 |Matéria 4 150

130 |Revisdo D33 (aprox. 15' cada matéria) 30
131 |Revisdo D27 (aprox. 10' cada matéria) 20
132 |Revis&o D4 (aprox. 8' cada matéria) 16

Nas linhas marcadas em , destacamos as terceiras revisbes (30 dias). Por exemplo:
na meta 117, dewse revisar (em 8 minutos) cada matéria que fora estudada no dia 1 (D01), totalizando 1
minutos de revisdo (8 min Matéria 1 + 8 min Matéria 2).

E como revisar? Nunca é demagpetir: revisio E RELER o conteido, por meio das marcacdes! N&o
tempo destinado a elaboracdo de resumos ou mapas mentais, nem a resolucdo de questdes (salvo algur
excecdes como matérias de exatas, por exemplo, em que as aulas sdo basicamente rdscadugBndes).

Portanto, o aluno deve reler o contetdo estudado, o exato intervalo de paginas que ele estudou no dia
ser revisado, baseaneke somente nas marcacdes (grifos ou sublinhados).

CHT SyR2 Aadaaz2 @20s Saill N} RI y Randsagonatitsqderiment@ip £ y I

Revisdo por assuntos

Prof. Tulio Lages
Nesse método, a revisao € realizada sempre que se termina de estudar um determinado assunto.

Assim, para um dado asdonapos ler todo o seu conteudo e realizar uma bateria de questdes sobre ele,
faca uma revisédo inteira do tema antes de comecar a estudar o assunto seguinte.

Utilize o tempo que for necessério para completar a revisdo inteira do assunto, dentro do testpwdo
ao estudo da matéria, conforme previsto no seu ciclo de estudos.

O beneficio dessa forma de organizar suas revisdes é que vocé obtém uma viséao global do assunto, fica
mais facil de entender como se relacionam os diversos pontos que o compdem.

Além disso, a revisao por assuntos pode ser utilizada em conjunto com o método 1/70/30 e com 0 métoc
4.2.
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Ainda, é possivel agrupar dois ou mais assuntos ja estudados para serem revisados em conjunto, quand
tratar de assuntos muito curtos ou que foranstos ha muito tempo e, por isso, estdo um bom tempo sem
serem revisados.

Se vocé ndo possui muito tempo disponivel aos estudos, pode deixar de efetuar revisdes integrais
assuntos que ndo sao muito cobrados ou que vocé esteja com um Otimo percent@merdes das

j dzSadpSas LINAR2NRIT FYyR2X |aaAYX NBGAaApSa RS | &adzy
uma boa compreensao.

Para dar uma turbinada na sua revisdo por assuntos, vocé pode utiliZzaasso Estratégico,

notadamente para aqueles assuntos que vocé esta com maior dificuldade ou que possuem mais chances
serem cobrados na sua prova.

Revisdo integral da matéria

Prof. Tulio Lages

Depois de finalizar o estudo de uma dada matéria, € necessario que ela seja revista periodicamente ate
dia da sua prova, para manter um nivel minimo de retencao de seu conteudo.

Enquanto ndo terminou de estudar todas as matérias, sugiro que a revisfimaldada matéria finalizada
seja realizada a cada dois ou trés meses (de seu término ou da Ultima reviséo integral), valendo esclare
que ndo se trata de um numero rigido, podendo ser um pouco mais ou um pouco menos.

O importante é que a revisdo seja lieada de tempos em tempos, em um periodo que ndo seja
demasiadamente longo a ponto de vocé se esquecer demais do que foi estudado, nem curto demais
ponto de prejudicar o avanco das matérias ainda nédo finalizadas, em razdo do tempo de estudac
demandado.

Obviamente, quando todas as matérias houverem sido completamente estudadas, seu ciclo de estud
basicamente sera um ciclo de revisdes, em que todas as (ou pelo menos boa parte das) matérias se
revisadas de forma alternada.

Anote as horas liquidas demdas para revisar cada matéria por completo e compare com revisées
anteriores¢ vocé percebera que cada revisdo demandard um tempo cada vez menor, até chegar a um val
mais ou menos constante.

Em reta final, ter o conhecimento do tempo necessario pardizaaa revisdo completa de cada matéria
Ihe ajudara a organizar melhor os estudos, priorizando matérias e assuntos que lhe renderdo mais pont
em prova.

Para dar uma turbinada na sua revisao por matérias, vocé pode utilRassw Estratégicq notadamente
para aquelas matérias que valem mais pontos na sua prova.
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B ONUS : DICAS SOBRE TECNICAS E FERRAMENTAS DE

ESTUDOS

Como elaborar um ciclo de estudos

Profs. Piero AlbuquergueCarlos Roberto

No Estratégia Concursos, é unanime entre os professores que estudar por ciclos é a forma mais eficie
para obter resultados mais rafamente. Temos visto diversos alunos alcancarem as primeiras colocacoe:
dos certames seguindo essa metodologia. Logo, falaremos sobre algo que, comprovadamente, da certo!

Estudar por ciclos consiste em intercalar o estudo das matérias, ao longo da gépgvar meio do uso

de tabelas que auxiliam na organizacao da rotina. Isso permite que o aluno ndo se canse com o estudo
determinado assunto, ou seja, a dinamica introduzida pelo ciclo de estudos melhora o rendimentc
inclusive, naquelas disciplinasejtemos menos afinidade.

Outra vantagem € aproximar o aluno para a realidade do concurso. Quando vocé estiver respondendo
questdes da prova, tera de demonstrar habilidades, por exemplo, com a Lingua Portuguesa, com o Dire
Constitucional, com o Raciocinio Logico. Portanto, s&rebro devera estar condicionado para pensar,
rapidamente, em questbes de crase, de direitos e garantias fundamentais, de argumentacao logic
Perceberam que sao assuntos distintos, mas cobrados quase que simultaneamente?

Pois bem, amigo(a). Uma fornmeficiente de desenvolver a velocidade necesséria, preservaada
gualidade do aprendizado, é por meio do estudo por ciclos. O resgate das informacfesetamas
acelerado, haja vista que vocé tera contato constante com as diversas disciplinas dmeadit@dida em
que o estudo for evoluindo.

Vamos listab (cinco) motivogara uso de ungiclo de estudos?

1. Condicoes de estudar mais de uma disciplina por dia, no lugar
estudar apenas uma por dia (ou por varios dias), o que tornarie
estudodemasiadamente cansativo.

2. Ainda que vocé nédo goste ou tenha dificuldades com uma
outra disciplina, o ciclo impora uma espécie de obrigacéo pe
estudar todas. Assim, ao encontrar dificuldade em algun
matéria e, em seguida, alternar para outra que tenhmais
facilidade, estara equilibrando sua confianga.

3. Fixa o conteudo na memoria de longo prazo, pois consegue sistematizar as revisdes dentro dc
ciclo de estudos e, dessa forma, efetuar a repeticdo do conteudo varias vezes de forma
organizada e em intervals regulares de tempo.

4. Com o estudo por ciclos, ha clara reducdo da ansiedade, porquanto vocé estudara com a
conviccdo de que passara por todos os topicos do edital, controlando o tempo gasto em cada
meta atingida.
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5. No ciclo, também é possivel controlar engentual de acerto das questdes, de modo a avaliar sua
evolucdo ao longo do tempo, bem como os pontos fracos que merecem maior atencéao.

O ciclo se compde de disciplinas que serdo estudadas na sequéncia em que foram estruturadas den
dele, de forma TOTMENTE desvinculada do calendario! N&o importa qual dia da semana ou do mé
estamos. Qual o efeito disso? Caso tenha estudado Portugués e a proxima da sequéncia seja Dire
Constitucional; e ndo possa estudar no dia seguinte, ao retomar os estudos, é#®d fam Direito
Constitucional, que era a proxima da sequéncia. Isso impede que passemos muito tempo sem ter um nc
contato com alguma disciplina.

Ao elaborar um ciclo de estudos, lemkse de que a carga horaria a ser destinada a cada matéria deve ser
cdculada com base em diversos fatores, como volume do conteudo, nivel de dificuldade, % de pontuag.
na prova e nivel de dificuldade/facilidade que vocé tem na referida disciplina.

Mas como fazer um ciclo de estudos?

A primeira coisa é definir o tamanho dizlo, ou seja, de quantas horas ele sera composto. Importante que
seja estipulada uma meta factivel! Fixar metas inatingiveis so ira desrAwmtizémbrando, ainda, que
ciclos curtos (com metas menores) implicam pouco tempo de estudo por disciplinab&namm nimero
menor de revisdes.

Logo apds, analise as disciplinas que fardo parte dele e avalie em qual nivel de conhecimento vocé
encontra em cada uma delas.

Aquelas disciplinas que trazem um nivel maior de dificuldade, que vocé esteja com menasdoont
estudado e que tenham maior pontuacédo na prova deverao ter dedicada uma quantidade de tempo maior

Quantas matérias posso inserir em um ciclo de estudos?

Isso vai depender da carga horaria disponivel. Entretanto, o ideal é nunca termos menos dougueis
do que 6 matérias em estudo de teoria a0 mesmo tempo. Ademais, novas matérias devem ser adicionac
a medida que outras do ciclo sejam concluidas.

Vamos ver um exemplo?
Vamos definir as matérias que comporao um ciclo de 6 matérias:

1) Direito Civil

2) Potugués

3) Etica

4) Direito Constitucional
5) Raciocinio Légico
6) Direito Penal

Vamos estipular também uma meta d# liquidasde estudo por dia. Vejam como ficaria usando as
matérias que elegemos:
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CICLO DE ESTUDO CICLO 01 Paginas Controle de Acertos
CH Onde |Onde| MN°de
META DO1 (min) | Aula |Lidas | comecei| pare | Questdes| A< | ETes | %
01 |Direito Civil 120
02 |Portugués 100
03 |Etica 60
D02
04 |Direito Constitucional 120
05 |Raciocinio Logico 80
06 |Direito Penal 80
07 |Revisdo D01 (aprox. 15' cada matéria) 45
D03
08 |Direito Civil 120
09 |Portugués 100
10 |Etica 60
11 |Revisdo D02 (aprox. 15' cada matéria) 45
D04
12 |Direito Constitucional 120
13 |Raciocinio Légico 80
14 |Direito Penal 80
15 |Revisédo D03 (aprox. 15' cada matéria) 45
D05
16 |Direito Civil 120
17 |Portugués 100
18 |Etica 60
19 |Revisédo D04 (aprox. 15' cada matéria) 45
D06
20 |Direito Constitucional 120
21 |Raciocinio Légico 80
22 |Direito Penal 80
23 |Revisdo D05 (aprox. 15' cada matéria) 45
D7
24 |Direito Civil 120
25 |Portugués 100
26 |Etica 60
27 |Revisdo D6 (aprox. 15' cada matéria) 45

No ciclo de estudos usado como exemplo, temos a alocacaaldeiflinas com metas temporais variaveis
para cada disciplina, a depender do peso e do tamanho.

Algumas observacdes:

i distribua as disciplinas de modo a ficarem com um intervalo regular de tempo entre um dia de
estudos e a sua retomada;

9 procure sempre aéirnar disciplinas de humanas com disciplinas de exatas, ou, no minimo, juridica:
e néo juridicas;

1 anote os percentuais (liquidos) de acertos de questdes. Faca isso, também, nas revisbes. Voceé tel
oportunidade de metrificar sua evolug¢éo, bem como de fdigar os pontos fracos e proceder aos
ajustes necessarios no seu planejamento de estudos.

Quanto as revisdes, foram abordadas em topico especifico deste material. Caso haja duvidas, sugerin
retornar e ler novamente.

Turma, estruturar o planejamento sobase em um ciclo €, sem duvida, a melhor pratica a ser adotada.

Nada é deixado de lado e o aluno mantém contato, em periodos regulares, com todas as matéri
simultaneamente.
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Discursivas de alto nivel

Prof. Carlos Roberto

Nosso intuito, com este material, € despertar em vocé algumas habilidades voltadas para a produc:
GSEGdzE £ @ t I NI A &&@2102 & SEF NBNE & 2BNBLIBDY (S

1) Seis passos importantes

2) Reflexdes criticas sobre textos

3) Vocabulério relacionado

Esses trés grupos, se bem observados, podem contribuir muito para que vocé eleve seu potencial quant
producao de textos técnicos. Vejamos, a seguir, cada um deles!

Seis passos importantes

&

Assumindo rapidamente minha funcdo @each,compartilharei com vocé& (seis)
ﬁ; pontos que sao extremamente importantes parafduno Estratégicaque vai encarar
“ provas discursivas de concursos publicos:

1) Faca um bom planejamento de estudos, com datas definidas para a producdo dos textos,
principalmente, cumpra! Essa constancia na producao levara vocé ao patamar almejado.

2) Tenha um local apropriado para produzir seus textos. E muito importante separar um lugar estratégic
livre de distracdes, para que vocé obtenha melhores rendimentos.

3) Ao esudar a parte tedrica, certamente vocé ira se deparar com diversos assuntos que podem ser tems
de provas discursivas. Quando tiver alguma ideia de tema, anqtara praticdo posteriormente.
Assim, vocé fard um banco de dados de questfes inéditas &/pizsde aparecerem na sua prova.

4) Revise os textos produzidos por vocé constantemente. Vocé percebera sua evolucao (falhas cometida
e superadas) e recordara os principais aspectos dos contetudos que foram abordados. Se possive
submeta seus textos a correcdo de um profissiofdb Estrat@ia Concursos0s fornecemos a opgéo
do cursoCOM CORRECAO

5) Treine com caneta esferografica de tinta preta e material transparente. Muitos alunos treinam con
canetas diferentes daquela que é exigida no edital e, na hora da prova, pode sentir algum atésconf
Cuidado com isso!

6) E importante controlar o tempo gasto em cada texto produzido para que possa avaliar sua evolug
quanto a rapidez, bem como para delimitar o tempo que vocé separara para fazer a redacdo no dia
prova.

DICAS DO COACH - e
PASSD A PASSD D0 ALUND ESTRATEBICD G Estratégia

Planeje seus Anote ideias de temas Treine com a

estudos! /\durante 0§ estudos!/\caneta adequada!/—\
\_/I’e u

nha um local Revise os textos ontrole o tempo
Apropriado para treinar! produzidos! gasto para produzir
seus textos!
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Vérios alunos tém como empecilhareseguranca Digo que a solugdo é armazenar bagagem cultural, ter
informacdes confidveis e muita leitura sobre o que se pretende escreéucao: ter dominio sobre o
assunto € 6timo antidoto para os inseguros de plantao

Para outros, o problema éfalta de tempa Geralmente, o problema néo € a falta, visto que o dia possui o
mesmo numero de horas para todos os seres humanos. O problema é o mau gerenciamento do temg:
Solucdo: separe um tempo do seu dia s6 para escre@mples assim. Se vocé almeja progressos, nao
postergue o inevitavel: escrever demanda tempo. Alguns terdo horas por dia, outros menos de uma hor
O importante é criar uma rotina, um habito. Cumpra seus compromissos. Obedeca as suas proprias regre

Trogue habitos que tomam tempo, como havegar em redes sociais ou mandar mensagens aos amigos p
celular, pela escrita manuscrita, diariamente. Ndo ha uma maneira Unica de escrever, um numer
especifico de horas para que passe a escrever bem. Cada um péde & forma e na hora que |he
convier, desde que tenha disciplina com aquilo que se comprometer a fazer.

O empecilho mais dificil, a meu ver, &#a de vontade Aqui estdo os que ndo querem ler nem manter a
escrita como um habito. Pretendem pescamfiilas magicas e aprender o basico para passar em alguma
prova, sem muito esforcoSolucdo: comece a escreveflome uma atitude definitiva. Entenda que a
competitividade nos concursos exige que vocé faca o seu melhor. Caso o seu melhor seja algo ragdiocre
chances de obter sucesso serdo mediocres também. Muitas vezes, a vontade vem da necessidade
necessidade cria a disciplina. A disciplina faz vocé perceber que ha tempo para fazer o que priorizamos
vida.

Lembrese de que sua classificacdo no redidtafinal do concurso é impactada diretamente pela
pontuacdo obtida na prova discursiva. Isso acontece porque os candidatos bem preparados costums
obter notas muito préximas nas provas objetivas, o que normalmente ndo acontece nas provas discursivs
Ademas, as notas obtidas nas provas discursivas sdo responsaveis por fazerem alguns candida
melhorarem ou piorarem significativamente suas classificagoes.

Portanto, podemos lhe dizer, com toda propriedade de quem acompanha concursos publicos de form
intensa e ha muitos anos, que essa fase € extremamente importante, e vocé deve estar preparado pe
isso! J& presenciamos, diversas vezes, candidatos modificando substancialmente suas classificacfes af
nota da prova discursiva. Por outro lado, pudemos acamhar, também, o dissabor de candidatos com
notas altissimas na prova objetiva que, apos as discursivas, ficaram fora das vagas por terem sido ine
nesse quesito. Vocé nao quer nadar, nadar e morrer na praia, certo?

Tudo é questédo de disciplina e trein®e vocé estiveiocadono seu objetivo, seguir nossasientacoes
tiver disciplina parareinar muito, certamentecolherabonsresultadose obtera a tdo sonhadaprovacao
Uma frase que sempre digo aos nossos alunoswé:dzS NENJ S L322 RS MR H¥Ida f dzi | NJ

S - Reflexdes criticas sobre textos

Compreensdo  Andlise Aplicagdo

N&o existe uma féormula magica para dominar a arte da escrita. Para
alcancar bons niveis, o aluno tem de treinar muito. E um exercicio
constante para aperfeicoar a celeridade dgacidade de fazer reflexdes
I l criticassobre determinado assunto por meio da escrita.
\_

A leitura critica exige o dominio daeitura informativa. E necessario o
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reconhecimento de determinadas capacidades de conhecimento, comgreensag analise sintese
avaliacaq aplicacao

A compreenséocaracterizase como capacidade de entendimento literal da mensagem. O leitor preocupa
se em ver o texto segundo a éptica do autor e busca responder as perggntagese o autor do texto
defende? De que trata o texto?

A analiseenvolve a capacidade do tei para verificar as partes constitutivas do texto, de tal forma que
possa perceber 0os nexos légicos das ideais e a sua organizacdo. Nesse estagio, € necessario respon
pergunta:quais séo as partes que constituem o texto?

A sinteseimplica a capacidie para apreender as ideias essenciais do texto. Nesse caso, o leitor busc
reconstruir o texto, eliminando o que é secundario. Respeseleds perguntasquais sdo as ideias
principais do texto? Como elas se integlacionam?

Por avaliacdoentendese a cpacidade de emissdo de um juizo valorativo a respeito do texto. Nesse
estagio, respondse as questdeso texto € passivel de critica? Ha pontos fracos? Ha falhas na
argumentacgao?

Finalmente, a etapa daplicacdocaracterizase como a capacidade para, cdrase no texto, resolver
situacdes semelhantes. O entendimento do texto possibilita a projecdo de novas ideais e a obtencéo
novos resultados. Responde a perguntaas ideais expostas no texto séo passiveis de serem aplicadas
em gue contexto?

Justameng pelo fato de sua habilidade de escrever bem estar relacionada com a
~——msmmp Capacidade de fazeeflexdescriticassobre determinado assunto € que eu o convido
— 9 a mudar a forma de ler textos, sejam eles seus materiais de estudos ou mesmo Ssue
Q% leituras nos moments de lazermisturando todos esses elementos.

Doravante, ndo absorva 0s conteidos como se 0s escritores ou autores fossem

GR2y 2a RICritigNdok! Dasérfolva sua capacidade de argumentacdo a
respeito de determinados temas. Acredite em mim! Suaacaade de criticar esta
diretamente ligada a sua capacidade de escrever.

Vocabuléario relacionado

A observacdo das caracteristicas textugembém o auxiliara muito nessa fase de aprendizado. Ao ler
textos, observe as caracteristicas de cada redator: utilizacdo de virgulas, conjuncdes, palavras nov
expressdes caracteristicas da sua area de estudo, etc.

Uma coisa que devemos ter em menta@@e a escrita ndo se aprende apenas escrevendo, mas também
t SYyR2 (S 2a RS o02ya SaONARG2NBao ; dzYlF S&ALISOAS
GFryRS 02 234 02y a NBnoasb caso2faGl una peyuena adagiagad: ¢

W

E

v
Leiatextos de bons escritores e escreva como eles.

Com relacao as expressoes caracteristicas da sua area de estudo, faco um pequeno adendo, pois acho

muito importante para fins de concursos publicos. Vocé deve entrar diariamente no sitio eletronico d
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Oorgado para o qual vocé ir4 prestar o certame e ler as noticias que sao publicadas. Digo isso por d
motivos: primeiro, manterd vocé sempre atualizado; segundo, vocé adquirira muito vocabulario nove
relacionado a su&utura area de atuacapprincipalmente sesua leitura for critica. O segundo motivo é o
mais importante para nds aqui no curso de discursivas. Por meio da leitura diaria de textos relacionados
cargo que voceé ira exercer, € possivel perceber formas de abordagens sobre determinados assuntos ¢
poderdo auxiliE 2 SY aSdza LINk3LINA2a (SEG2ad /2Y Adazs @2
FITSyR2 dzY dao6lyd02 RS RIFER2&¢ RS SELINB&aapSa dziaAf
pode trocar o Google como pagina inicial do semputador e colocar a pagina deu futuro trabalho!

Como estudar a lei seca?

Jacqueline Galubah

Primeiramente, vamos definir o que € a lei seca? A lei seca € qualquer texto normativorgerhe
apenas os dispositivos que regem situacfes especificas. Vamos a alguns exemplos: a Constituicdo Fec
os Cadigos Civil, Penal, Florestal, de processo civil, a Lei 8.112/90, etc.

A lei seca é cobrada em todos os concursos. Dependendo da baaddiseiplina, podemos chegar a 80%
do conteddo cobrado ser exatamente uma reproducéo da lei.

O que parece tranquilo de ser estudado, ja que basta ler, teenam dos grandes problemas do
concursando, visto que a lei seca nao € propriamente um livro dérilais que incita o leitor a seguir para

0 proximo capitulo. Sendo assim, muitos negligenciam essa leitura e acabam surpreendidos no dia
prova.

Pensando nisso, nds decidimos deixar para vocé algumas dicas que vao facilitar essa leitura-deirando
pouco mais dindmica e agradavel.

A primeira dica é sobre como devemos encarar 0 que precisa ser feito, pois a reclamacao verbalizada
mMesmo em NoSS0S pensamentos aumentam nossa rejeicdo e nos roubam tempo e muita energia. Aceit
portanto, ajudanos a preseguir de forma mais leve. Pense aonde quer chegar, imagimade quer
estar, relembre os motivos que levaram vocé a comecar a estudar e tenha um novo olhar para o qt
precisa ser feito.

Agora vamos a parte pratica e inicial: o edital. Nele vocé enm@ni legislacdo que serd cobrada no
certame. Ali estardo descritos os codigos e também leis esparsas. Observe que o edital podera citar u
legislacdo de duas maneiras:

1- Cita apenas a lei com sua numeragao
22/ A4 I £fSA O02Y adz ydEYISINS N@np $a e WNBaOSy G &S

19 Técnica Legislativo da CLDF e coach do Estratégia Concursos. Ins@igmcursos
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b2 AGSY dzYs ©@20s LIR2RSN} SaddzRlI NI Saalsite doSPhanali® |
(http://www4.planalto.gov.br/legislacao/ ). Ja no item dois, vocé devera estudar a lei compleisto
gue a banca podera cobrar o historico dessas alteracosge@o Planalto apresenta as duas versoes.

Apesar da jurisprudéncia ndo ser considerada lei seca, ela deve ser lida também, com muita atencéo, [
as bancas cobram bastante essa atualaladosite do Planalto apresenta, ao lado do artigo, ha o simbolo
de um martelo, € onde vocé pode clicar para ler o posicionamento dos tribunais superiores a respeit
daguele assunto e complementar seu estudo da lei seca.

Dito isso, vamos para algumas téas que utilizei nos meus estudos.

Para que vocé nao se surpreenda, gosto de dar nomes as técnicas que uso, até mesmo aquelas que alg
ja denominou, costumo usar 0os meus, entédo, vamos la.

Atalho da Perfeicéo

Meu primeiro contato com a lei ndo € por roaia leitura da lei propriamente dita, pois sinto um pouco de
tédio e isso me desanima, portanto, procuro sempre 0 animo e o prazer para me ajudar na caminhad
Lembrese, nem sempre estamos animados, e isso é normal; porém, ndo esperamos que 0 animo ven
para estudar, buscamos formas para manter os estudos mesmo em dias nao tao bons.

h a!dlfK2 RIFE tSNFSAenz2éd O2yaraiasS Sy FILi1 SN dzy OF
assunto, no caso dos codigos. Esse caderno, em um primeiro momeattema propdsito de treinar seu

conhecimento, apesar de vocé ja estar treinando, mas, sim, de mapear a sua legislacdo. Como faren
isso? Vocé, ao resolver as questdes propostas no seu caderno, observa os artigos que mais caem e m
na lei com um pontiho, um asterisco, um simbolo a sua escolha, desde que pequeno, pois cada vez qt
aguele artigo for cobrado, vocé deve marcar. Dessa forma, vocé apenas olhando, sabera o que tem s
O20N} R2 LISflFa oFyoOlFa RIFIjdzZStF fSE®d {5 LI2NJ OdzNR 2 &

Apés essa bateria de questdes, que servira de atalho para o inicio da sua leitura, vocé lera apenas os art
marcados, todos os dias, usando em torno de 30min por dia, em fase dalipaé por 15 dias e voltara a
fazer as questdes do seu caderno.

Vocé deve estar pensando que existem materiais que marcam a incidéncia de artigos em prova; poreél
vocé estaria apenas lendo de forma passiva. A ideia aqui é que vocé estude de forma ativa, trazendo r
eficiéncia ao seu estudo e fortalecendo o conhecimgrdoa que permaneca em sua memoria de longo
prazo.

Ao terminar esse periodo, vocé podera fazer uma leitura geral da lei, visto que ndo poderemos desprez
nada, pois cabeca de examinador é sempre um territori@ypPso e ndo queremos surpresas.

Tempo deOportunidade
Se vocé estuda por PDF's ou videoaulas, o seu professor sempre citara artigos de lei. Para aproveitar ¢
momento para a leitura da lei seca, vocé podera, durante as aulas teoricas, deixar aberta a lei ou as |

daqguela disciplina e, sempigue o professor citar, ler aquele artigo. Ainda que ele cite varias vezes, leia
varias vezes. Caso aquele artigo esteja transcrito em seu material de estudos, faca uma marcagéao e,
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terminar aquela aula, leia aqueles artigos ali transcritos ou os artiterdos pelo professor que nao foram
transcritos ou os dois se for o caso.

Aqui vocé ja sabe o caminho, fazer questdes para reforcar.

Esse tempo € de oportunidade, portanto, ele € um extra da sua leitura da lei seca, um complemento
leitura que vocé estéazendo com a técnica anterior.

Assunto de Fuga

vdzSY |ljdzA 2t yn2 a8 1LS32dz a¢SaddzRIFyR2¢é S RS NBL
que seu pensamento voou tdo longe que ndo sabe nem onde esta? Eu j4, muitas e muitas vezes; tantas
tive que driblar meu cérebro e sua vida prépria quantrola a minha mesmo quando ndo quero. Se
deixarmos, nossos estudos seguem ladeira abaixo, ndo é mesmo? E nesse momento que surgiu essa I
ideia do assunto de fuga. Fuga de que, Jacque? Fuga dos meus préprios pensamentos que nao contribi
naquele monento para o meu proposito de ser aprovada. E que assuntos de fuga sdo esses? Bem, es
sdo os assuntos da lei seca que séo listados, eu listpoststs para ficarem colados na parede ou na
estante ou em algum lugar em que basta esticar o braco paralpsgNessepostits, anoto os artigos de

f SA 1jdzS YIAa OFSY SY LINRP@I S ljdad yR2 LISNOSo62 | dz
Netflix, nos boletos, nos afetos ou desafetos, nas muitas preocupacées ou mesmo em momentos felizes,
pego agele postit e vou ler os artigos que anotei ali. Nao precisa ser do conteddo que VOCé este
estudando no dia; é até melhor que néo seja, pois se vocé esta se distraindo muito, o conteudo esta sen
rejeitado, melhor dar uma pausa ativa.

Para que os artigoconstantes dos assuntos de fuga sejam mais efetivos, mesclo com artigos que consta
vedacOes, proibicdes, excecdes, aqueles que ndo entram na minha cabeca com facilidade, aqueles
sempre erro, 0s que contém prazos, 0s que contém palavras como 'serapsslutamente’. Percebi com
essa técnica que, apesar de aprendermos que as palavras restritivas costumam deixar as questdes erra
o CC, por exemplo, possui 34 artigos que restringem situacdes com a palavra sempre, a CF/1988, 2
assim outras leis tabém.

Bem, vou ficando por aqui. Espero que essas dicas possam ajudar vocé a estudar a lei seca de forma
dindmica e que, na sua proxima prova, vocé venha nos contar que se saiu muito bem e alcancou o ¢
cargo sonhado.

Sucesso e bons estudos.

Ah, JACQE vocé esta por aqui, segue meu instagr@yaconcursos, espero voce la.
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Como efetuar grifos de maneira eficiente?

Victor Tanak&

Fala, pessoal! Agora, iremos abordar um método de revisdo que considero como primordial nos se
estudos para concurso. Passafirmar que é o "carrehefe" de todos os métodos revisdo por grifos
Porém, para que esse tipo de revisdo seja eficazsdarecessaria uma preparacdo adequada do material,

fato que estd diretamente relacionado a eficiéncia na realizacdo de gffodianto, a pergunta
fundamental que precisamos responder@mo efetuar grifos de maneira eficiente?

Fiquei refletindo sobre a melhor forma de apresentar uma metodologia mais didatica possivel. Afinal,
eficiéncia nos grifos passa por diversos procedggosonstrucdo e, mais do que isso, peésonalizacao
"Personalizacdo? Como assim, Victor?" A realidade € que a légica de um grifo pode ser mais bem absor
por mim, mas, para um outro aluno, pode ndo possuir a mesma eficacia. Qual o motivo diss®hd®d
possuimos diferentes percepcdes de conhecimento: alguns mais auditivos, outros mais visuais. Logo, 0
buscarei apresentar aqui € umegra geral Aquela que se mostrou efetiva para a maioria dos concurseiros
e gue, por consequéncia, possui umaiongrobabilidade de sucesso nos seus estudos. Vamos |a!

Primeiramente, vejo que a melhor maneira de entendermos 0 processo € através de um passo a passcC
visdo cronoldgica € essencial. A partir de agora, prestem bastante atencdo aos trés pontos abaixo.

1- Precisamos ter em mente que o0 processo de construcdo dos grifos visa preparar seu material pe
uma revisdo eficiente. E um procesdmamico, ou seja, em constante aprimoramento. O seu
primeiro grifo ndo serd o definitivo. Iremos aprimdcdconforme evalimos nos estudos e nas
revisdes. Com essa ideia, podemos partir para o proximo item.

2- Considerando esse dinamismo dos grifos, podemos iniciar separando a dic2 jpéraos de
alunos aqueles que utilizam materiahpressoe aqueles que utilizardigital (notebookou tablet).
Ademais, faremos também a separacéo emtieas formaigforma ou maneira de grifar) dicas de
metodologia(légica para grifar, visando a um melhor entendimento) para cada grupo.

a. Material impresso e dicas formais

i. Pelo fato de anaterial impresso nédo permitir que se apague o grifo feito por marca
texto ou caneta, a dica formal é: na primeira leitura, o grifo deve ser felépia
Pensaremos nessa primeira leitura como um contato inicial com a matéria. VOcés
ndo sabem ao certo que € mais ou menos importante. Apenas "imaginam" que
determinado assunto é relevante.

ii. Em uma segunda leitura, apés finalizarmos determinado PDF, inclusive com :
resolucdo dos exercicios, teremos uma visdo mais ampla do que é importante
naquele conteudoAssim, poderemos revisar aqueles grifos que haviamos feito a
lapis e aprimordos através de grifos via martaxto. Assim, perceberemos que,
regra geral, os grifos com o marexto "enxugardo" aquela marcacgao inicial,

1 Gerente de Jornalismoaachdo Estratégia Concursdsistagram:@victorstanaka
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tornando seu material mais concig0bservacapainda nédo estou fazendo referéncia
a cor da marcacao. Faremos isso d@ass de metodologia

iii. Utilizem os exercicios como base para aprimorar o seu grifo: os exercicios mostram
que efetivamente a banca cobra! Assim, servem de excelente paranpetra
entendermos o que deve ser destacado no material para o futuro.

b. Material digital e dicas formais

i. Diferente do material impresso, o material digital permite uma maior flexibilidade de
marcagdo, uma vez que conseguimos apagar e grifar a qualquer mmnieu
sempre utilizei tablet nos meus estudos!). Aqui, seguiremos a mesma regra
destacada no item anterior. A Unica diferenca esta no fato de que nao utilizaremos
lapis na primeira leitura, destacando diretamente com o mdesao do aplicativo.
Dicas de=ditores de PDFAdobe Reader ou Foxit Reader.

ii. Apenas para ratificar, ndo podemos esquecer de seguir o processo de
aprimoramento através da segunda leitura. Ajustem o seu grifo inicial com a ideia de
enxugar as marcacdes, deixando o que é essencial, odquéato se mostrou
relevante apoés finalizarem a aula e resolverem as questodes.

3- Dicas de metodologia

Pessoal, falamos, até o momento, das dicas formais, ou seja, aquelas que buscam demonstrar a 16¢
temporal de como realizar os grifos sem se perdematerial ou sair marcando tudo. Agora, chegou o
momento de apresentarmos o "como", isto €, 0 método para realizar e organizar o grifo. Porém, ante
de tudo, gostaria de deixar bem clard@o existe um método UnicbO que irei apresentar para vocés €
apenasuma metodologia que eu e muitos colegas utilizamos (e que funcionou muito bem). Nadze
impede que vocé adapte a ideia aos seus estudos. Bom, chega de explicacdo, valuas ae
metodologid

a. Aideia geralé a seguinte: ter uma logica clara de cores e suas respectivas funcdes no grifc
Ademais, ndo exagerar na quantidade de cores! Aqui, iremos apresentar uma légica com
cores. Porém, caso pense em utilizar mais, apenas tome cuidado para nao passarle 4 ot
cores diferentes. Por qué? Porque, com mais do que 5 cores, comeca a ficar complicado pa
o cérebro diferenciar a funcdo de cada cor, tornando seu material um -feagtopouco
eficiente. E quais cores utilizaremos? Verde, amarelo e vermelho!

i. Merde: utilizar para as palavras, termos ou frases que vai buscar definir
posteriormente, ou seja, atribuir alguma caracteristica ou conceito através do grifo
em amarelo a seqguir.

ii. Amarelo:sdo as respectivas definigdes, classificagdes ou atribuicées das palavras o
frases que foram destacadas em verde.

bY

iil. Sublinhado vermelho:tudo que for excecdo a regra, sentido de negacao,
contrariando uma ideia geral. Exemplo: exceto, salvo disposicdo em contrario.

Observem agora os exemplos abaixo para melhor compreenséo.

50



Figural. Trecho da aula de Constitucional (prof. Nadia Carolina/Ricardo Vale)

Figura2. Trecho da aula de Constitucional (prof. Nadia Carolina/Ricardo Vale)

Pessoal, como puderam observar, o grande desafitiaé as dicas formais com as dicas de metodologia,
buscando extrair o melhor de cada uma delas e, mais do que isso, o0 melhor para a sua percepcao
conhecimento.

A partir de tudo isso que apresentei, gostaria @Esumir e, a0 mesmo tempo, acrescent@r dicas
essenciaise 3 erros classicogiue os alunos cometem durante os grifos. Tendo essas ideias em mente.
certamente a sua evolugéo na forma de enxergar e realizar os grifos passara para outro nivel!

Trés dicas essenciais para grifos:
1 A marcacdo precisaer uma logica: crie regras proprias para a sua marcacdo (Exemplo:

diferenciacdo por cores, palavras circuladas, sublinhadas).

1 Ajuste fino por meio de questbegarantirdo autoridade para as marcacdes. O que precisa estar
marcado? O que cai na prova ouuwegem chance média/alta de cair!

9 Dificuldade em marcar logo de card?ia rapido o bloco (capitulo, subitem) para entender o
contexto. Em seguida, retorne a leitura para realizar a marcacao.
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